
CLEARSKIES Expeditionen & Trekking . Kirschentalgasse 10c . 6020 Innsbruck . Austria

fon: +43 512 28 45 61 . mail: info@clearskies.at . web: www.clearskies.at Familienreise Marokko - Seite 1

MAROKKO  Familienreise – Vom Hohen Atlas zur Atlantikküste

Vom glücklichen Tal der Ait Bou Gmez bis zur Küstenstadt Essaouira

Inhalt Höhepunkte der Reise

•	 Idyllische Wanderungen im Tal der Ait Bou Gmez, bei denen wir das 
Leben der marrokanischen Berber aus nächster Nähe erleben kön-
nen – wir wohnen in einer authentischen Familienpension im Ber-
berdorf Ikhef Nighir und lernen den Stamm der Ait Ouriate besser 
kennen.

•	 Ausflug zu den Wasserfällen von Ouzoud.

•	 Stadtbesichtigung von Marrakesch, während der wir die ausgedehn-
ten Souks erkunden und am weltbekannten Djemma-El-Fna („Gauk-
lerplatz“) vorbeikommen.

•	 Zweitägiger Ausflug in die Küstenstadt Essaouria, wo wir am Strand 
entspannen oder Surfunterricht nehmen können und in einem Riad 
im Herzen der Stadt nächtigen.

•	 Bei einem Ausflug mit Kamelen erleben wir die Dünenlandschaft am 
Atlantik.

•	 Freie Zeit in Marrakesch und ein optionaler Besuch in André Hellers 
ANIMA-Gärten runden die Reise ab.
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TAG 	 PROGRAMM

1 	 Flug und individuelle Ankunft in Marrakesch

2 	 Fahrt von Marrakesch in den Hohen Atlas

3 	 Wanderung zur Speicherburg Sidi Moussa

4 	 Das Hirtenleben der Ait Ouriaate 

5 	 Das Dorfleben der Ait Bou Gmez

6 	 Die Quellen des Lebens

7 	 Über den Felsbogen Imi n’Ifri zurück nach Marrakesch

8	 Stadtbesichtigung in Marrakesch	

9 	 Die Atlantikküste und Essaouira

10	 Tagesausflug an der Atlantikküste

11	 Rückfahrt nach Marrakesch

12 	 Heimflug oder Reiseverlängerung

•	 Beste Reisezeit: März bis Oktober
•	 Individuelle Familienreise für Kinder ab 6 Jahren inkl. Vollpen-

sion
•	 Reiseleitung durch einheimischen, englisch- und französisch-

sprachigen Reiseleiter/Bergwanderführer während der ge-
samten Reise

•	 5 Tage Wanderungen mit Übernachtungen in einer Familien-
pension mit Vollverpflegung

•	 Erfahrener marokkanischer Koch, der Sie mit hervorragender 
marrokanischer Küche verwöhnen wird!

•	 In Marrakesch zentral in der Medina gelegenes Riad
•	 In Essaouira zwei Nächte in schön gelegenem Riad

Programmübersicht

Wissenswertes

  Customize your trip!

Der Aufenthalt in Marokko kann individuell verlängert 
werden. Gerne organisieren wir Ihnen eine individuelle 
Reiseverlängerung im Anschluss an Ihre Trekkingtour!

MAROKKO

ANZAHL PERSONEN	 PREIS 

2 Erwachsene + 1 Kind*		  € 5.250,- 

2 Erwachsene + 2 Kinder*		  € 5.970,- 

4 Erwachsene + 3 Kinder*		  € 9.670,- 

*Kindertarif von 6 bis 12 Jahren

Gerne machen wir ein Angebot je nach Gruppenzusammensetzung!

Die Preise gelten ab/bis Marrakesch (exkl. Internationaler Flug)
Gerne bieten wir Ihnen ein Komplettpaket an, inkl. internationalem 
Flug ab Ihrem Wunschflughafen!

Frühbucherrabatt: 3% des Reisepreises bei Buchungen, die spä-
testens 6 Monate vor Reisebeginn bei uns einlangen.

Preise

  Fragen oder Spezialwünsche?

Bitte melden Sie sich telefonisch (+43 (0)512 284561) oder 
per email (info@clearskies.at) - unsere Reisespezialisten 
werden Ihnen weiterhelfen!
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Inklusive Leistungen

Reiseleitung und einheimische Mannschaft

•	 Reiseleitung durch einheimischen, englisch- und französischsprachigen Bergführer
•	 Einheimischer, englisch- und französischsprachiger Stadtführer in Marrakesch und 

Essaouira
•	 Erfahrener, einheimischer Koch
•	 Ein Esel bzw. Reitdromedar pro Kind als Reitgelegenheit 

Unsere Mannschaften werden fair und landestypisch bezahlt, gut ausgerüstet und 
versichert. Wir legen großen Wert auf unsere Mannschaften und das gute Miteinan-
der im Laufe einer Reise.

Unterkunft und Verpflegung

•	 4 Übernachtungen in zentral gelegenem Riad in Marrakesch auf Basis Doppelzimmer 
bzw. Dreibettzimmer inkl. Frühstück und Abendessen (Halbpension)

•	 2 Übernachtungen in schön gelegenem Riad in der Küstenstadt Essaouira auf Basis 
Doppelzimmer inkl. Frühstück und Abendessen (Halbpension)

•	 5 Übernachtungen in einer gemütlichen, sauberen Familienpension im Berberdorf 
Ikhef Nighir während der Trekkingtouren

•	  5 Tage Vollpension inkl. Mineralwasser während der Trekkingtouren
•	 Am Trek ausgezeichnete Verpflegung durch unsere erfahrenen Köche. 

Ausgiebiges Frühstück - Mittagessen - Jause - sättigendes Abendessen. Zu den 
Mahlzeiten gibt es Tee, Kaffee, Kakao 

Transporte und Transfers

•	 Flughafentransfer in Marrakesch
•	 Alle Fahrten im privaten Minibus bzw. Geländewagen laut Programm

•	 Internationaler Flug nach Marokko  
Gerne bieten wir Ihnen ein Gesamtpaket an, inklusive individueller Flugreise ab Ihrem 
Wunschflughafen!

•	 Reiseversicherung 
Sie können eine Reise- und/oder Stornoversicherung (Reiserücktrittsversicherung) 
über CLEARSKIES abschließen, gerne beraten wir Sie hierzu persönlich und machen 
Ihnen ein individuelles Angebot.

•	 Eintrittsgelder in Museen in Marrakesch und Essaouira
•	 Surfunterricht und Equipmentverleih in Essaouira
•	 Getränke
•	 Persönliche Ausgaben
•	 Trinkgelder
•	 Anfallende Kosten bei Programmänderungen
•	 Alle weiteren Kosten, die nicht unter „Inklusive Leistungen“ aufgezählt sind.

Im Preis nicht enthaltene Kosten

Bei den Wasserfällen von Ouzoud

Im Tal von Ait Bou Gmez

Getreideernte in Ait Bou Gmez

MAROKKO
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KONDITIONELL: leicht

Die Gehzeiten pro Tag belaufen sich auf bis zu max. 5 Stunden. Während der Wande-
rungen machen wir nur wenige Höhenmeter, meistens wandern wir in der Horizontale mit 
vereinzelt leichter Steigung. 

Unser Reitesel steht für die Kinder zur Verfügung, um Teile der Etappen reitend zurück-
zulegen.

Schwierigkeit: leicht

Der CLEARSKIES-Dufflebag 

€ 119,- | € 99,-*

Die einzige Trekkingtasche in unserem 
unverwechselbaren Königsblau!

*Sonderpreis für Clearskies Kunden
Preise inkl. 20% MWSt. zzgl. Versand

Diese Tour ist ideal für sportliche Familien, die gerne Bergwandertouren unternehmen. 
Die Wanderungen, die wir bei dieser Reise machen werden, sind auch ohne intensive 
Vorbereitung zu bewältigen. Eine Bereitschaft auf Komfortverzicht wird vorausgesetzt, 
da wir in gemütlichen, aber einfachen Familienpensionen übernachten werden. Die Sani-
tären Einrichtungen entsprechen nicht immer dem westlichen Standard.

Voraussetzung und Vorbereitung

Maultiere sind in Marokko beliebte Helfer

Unterwegs treffen wir Schäfer mit ihren Herden

MAROKKO

ALPINTECHNISCH: leicht

Keine alpinen Schwierigkeiten, Trittsicherheit erforderlich. Unsere Tour verläuft großteils 
auf breiten und guten Wanderwegen ohne alpintechnischen Schwierigkeiten. Das Ait Bou 
Gmez Tal bietet ein ideales Gelände für gemütliche Wanderungen.

Komfort: Hotels und Famlienpensionen

In Marrakesch schlafen wir in einem zentral gelegenen Riad in der Medina. Das Hotel 
hat einen eigenen Wellnessbereich und einen Swimmingpool auf dem Dach, der an hei-
ßen Sommertagen für Abkühlung sorgt. Das reichhaltige Frühstücksbuffet mit frischem 
Obst und lokalen Spezialitäten ermöglicht einen guten Start in den Tag. Im Hotel gibt es 
kostenfreies W-LAN.

In Essaouira übernachten wir in einem schönen Riad im Herzen der verwinkelten Medina 
(Altstadt orientalischer Städte). 

In Ikhef Nighir – während der Trekkingtour – übernachten wir in einer einfachen, gast-
freundlichen Familienpension, die zur Familie unseres Bergführers gehört. Die Teilneh-
mer teilen sich 1-2 Räume, es wird am Boden im Schlafsack und auf den eigens mitge-
brachten Schlafmatten geschlafen.

Die Mahlzeiten werden von unserem angestammten Koch für die Gruppe zubereitet. Die 
Mahlzeiten werden nach marokkansischer Tradition am Boden sitzend eingenommen. 
Ein paar kleine Hocker stehen zur Verfügung, falls man zur Abwechslung etwas erhöht 
sitzen möchte. Die abwechslungsreichen marokkanischen Gerichte sind sehr schmack-
haft, sättigend und vor allem hygienisch zubereitet. Das Mittagessen besteht oftmals aus 
einer großen, bunten Salatplatte, mit Käse, Fisch und Brot und wird meist im Schatten 
von Bäumen eingenommen. Zum Abendessen gibt es meist eine Suppe (Harira) und an-
schließend ein marokkanisches Hauptgericht mit Reis, Couscous, Kartoffeln oder Eiern 
in verschiedensten Variationen. 
Vegetarische Verpflegung ist in Marokko kein Problem. Falls Sie Nahrungsmittelunver-
träglichkeiten oder andere Verpflegungswünsche haben, lassen Sie es uns bitte wissen. 
Wir werden versuchen, dies entsprechend der Möglichkeiten zu berücksichtigen. 

Der traditionelle Minztee darf natürlich bei keiner Mahlzeit fehlen.

Mobiltelefone/Strom: Im Hohen Atlas gibt es immer wieder Empfang (Roaming). Wäh-
rend der Tour gibt es keine Möglichkeiten, Fotoapparate oder Mobiltelefone aufzuladen. 
Wir empfehlen daher bei Bedarf die Mitnahme von Zusatzakkus bzw. Powerbanks.
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Am Morgen stehen wir gemütlich gegen 8 Uhr auf. Wir werden mit einem fröhlichen  
„Bonjour“ geweckt. Wir frühstücken in unserer „Gîte“ bevor wir uns zu einer Wanderung 
im Tal der Ait Bou Gmez aufmachen. Nachdem wir das Frühstück beendet haben, bre-
chen wir schließlich zu unserer Tageswanderung auf. Unterwegs treffen wir Schäfer mit 
ihren Ziegen und Schafen, die mit ihren Herden im fruchtbaren Tal unterwegs sind.

Am Weg liegen immer wieder kleinere Weiler, wir bekommen einen lebhaften Einblick 
in das Leben der Berber. Ab und zu begegnen wir auch einem Berberkind, das gerade 
Brennholz sammelt oder auch mit dem Hüten einer Herde beschäftigt ist. Wird einer 
unserer jungen Reiseteilnehmer müde, haben wir einen gesattelten Esel dabei, mit dem 
Teile der Etappe beritten zurückgelegt werden können.

Zur Mittagszeit wird es Zeit für eine kleine Stärkung. Unsere Mannschaft richtet uns einen 
schönen Rastplatz im Schatten großer Walnussbäume oder eines großen Felsens. Hier 
haben wir Gelegenheit, unsere mitgebrachte Jause zu verspeisen, ein wenig zu rasten 
und die Landschaft und die Umgebung zu erkunden. Am Nachmittag starten wir in die 
zweite Hälfte der Tagesetappe. 

Auch am Nachmittag genießen wir das idyllische Tal mit seinen terassierten Feldern, 
Schafherden, Bächen und Wasserquellen. Nach etwa 2 Stunden Gehzeit nähern wir uns 
wieder unserem Dorf an, wo uns unsere Familienpension erwartet. Hier können wir uns 
waschen, eine kleine Siesta einlegen oder auch ein mitgebrachtes Kartenspiel bei Tee, 
Kaffee und Keksen spielen. Am Abend, gegen 18 Uhr, wird gemeinsam Abend gegessen 
und noch ein wenig Zeit in unserem Gemeinschaftsraum verbracht, bevor es zeitig ins 
Bett geht.

Ein typischer Trekkingtag im Hohen Atlas

Die Wasserfälle von Ouzoud

MAROKKO
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Detailprogramm

Tag 1: Individueller Flug nach Marrakesch

Ankunft am Flughafen Marrakesch und Transfer zu unserem Riad in der Medina (Altstadt) 
von Marrakesch. Hier tauchen wir ein in eine Welt aus Tausend-und-einer Nacht. Das 
Riad ist zentral in unmittelbarer Umgebung des großen Platzes Jemma-El-Fna gelegen, 
dem berühmten Gauklerplatz und Herz der Medina.
Entspannung nach dem Flug und/oder freie Stadttour in Marrakesch. Am Abend Begrü-
ßung und letztes Briefing mit unserem Bergwanderführer, der uns während des gesam-
ten Aufenthaltes begleiten wird. Anschließend gemeinsames Abendessen. 

	 ÜBERNACHTUNG	 Marrakesch - HOTEL

	 VERPFLEGUNG	 A

	 F: Frühstück   M: Mittagessen   A: Abendessen

Tag 2: Fahrt von Marrakech in den hohen Atlas

Nach dem Frühstück verlassen wir Marrakesch und fahren entlang schöner Landstraßen 
durch den mittleren Atlas. Bald lassen wir die fruchtbare Ebene hinter uns. Über die Stadt 
Azilal gelangen wir in das wundervolle und glückliche Tal der Ait Bou Gmez im hohen 
Atlas. Das Tal besteht aus einer großen, üppigen Bergoase, grünen Feldern, Obsthainen 
und viel Wasser – die Nachfahren der Bou Gmez können all das Ihren Reichtum nennen. 
Die lange Fahrt wird durch einen kurzen Ausflug zu den Wasserfällen von Ouzoud unter-
brochen (ca. 1-2 Stunden Wanderung).
Wir quartieren uns in einem „Gite“ ein, einer einfachen, sauberen Familienpension in dem 
kleinen Weiler Ikhef Nighir im Tal von Ait Bou Gmez.

Tag 3: Wanderung zur Speicherburg Sidi Moussa

Nach dem Frühstück treffen wir auf unsere Mauleseltreiber. Ein gesattelter Esel ist als 
Reittier für die Kinder reserviert, ein weiterer trägt unser Mittagessen. Wir durchqueren 
zunächst das Dorf Imlaghes und steigen zum Getreidespeicher von Sidi Moussa auf, dem 
Wahrzeichen des Tales. Die architektonisch faszinierende Konstruktion aus Lehmerde 
diente in früherer Zeit zum Speichern von Getreide und Wertsachen des Dorfes Timite 
und war auch eine religiöse Stätte. 
Anschließend überqueren wir die Felder des Dorfes Agurd N’Ouzrou, wo wir Spuren von 
Dinosauriern entdecken. Nach einem gemütlichen Mittagessen unter Nussbäumen keh-
ren wir zu unserer Pension zurück. 

Tag 4: Das Hirtenleben der Ait Ouriate

Heute begeben wir uns auf die Spuren des Stammes der Ait Ouriate. Wir wandern im Tal 
am Dorf Iskattafen vorbei, in Richtung des Berges Tizal. Nach Überquerung des Passes 
Aguerd Almane erreichen wir das Weidegebiet von Ahbbak, wo wir bei den Schafzüch-
tern zu einem Tee einkehren. 
Anschließend folgen wir dem Flusstal entlang terrassierter Felder und an schönen Stein-
häusern entlang. Am späten Nachmittag Rückkehr zu unserer Familienpension. 

Tag 5: Dorfleben der Ait Bou Gmez

Heute wandern wir nur ein wenig und erkunden den Ort El Had, das wirtschaftliche Zent-
rum des Tales. Hier kommen alle Bewohner am Sonntag zum wöchentlichen Souk (Markt) 
zusammen, um Ihre Produkte anzubieten, Einkäufe zu tätigen und vor allem soziale Kon-
takte zu pflegen. 
Unser Ausflug geht weiter durch Obstgärten bis zum Dorf Ait Imi mit seinen schönen 
Lehmbauten. Unser Mittagessen nehmen wir in der Nähe des Dorfes ein. Der Rückweg 
führt in einer Schleife über das Dorf Ibaqlioun.

	 FAHRT	 ca. 230 KM, ca. 5 Std

	 GEHZEIT	 1 - 2 Std

	 ÜBERNACHTUNG	 Ikhef Nighir - FAMILIENPENSION

	 VERPFLEGUNG	 F M A

MAROKKO

	 GEHZEIT	 ca. 4 Std

	 ÜBERNACHTUNG	Ikhef Nighir - FAMILIENPENSION

	 VERPFLEGUNG	 F M A

	 GEHZEIT	 ca. 5 Std

	 ÜBERNACHTUNG	Ikhef Nighir - FAMILIENPENSION

	 VERPFLEGUNG	 F M A

	 GEHZEIT	 ca. 4 Std

	 ÜBERNACHTUNG	Ikhef Nighir - FAMILIENPENSION

	 VERPFLEGUNG	 F M A
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Tag 7: Über den Felsbogen Imi n’Ifri zurück nach Marrakesch

Nach dem Frühstück müssen wir uns von unserer liebgewonnenen Familie verabschie-
den. Wir fahren über eine andere Strecke zurück nach Westen. Am Weg nach Marrakesch 
besichtigen wir den großen Felsbogen von Imi n’Ifri, nahe der Ortschaft Demnate (ca. 
einstündige Wanderung). Am Nachmittag erreichen wir unser Riad in Marrakesch, die 
restliche Zeit steht zur freien Verfügung.

Tag 8: Marrakesch

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen der wohl berühmtesten Stadt Marokkos. Wir 
werden im Zuge einer halbtägigen Stadtwanderung die interessantesten Sehenswürdig-
keiten der Medina von Marrakesch entdecken. Die ausgedehnten Souks mit den vielen 
Handwerkern, Paläste, Medresen (Koranschulen) und natürlich der weltbekannte Djem-
ma-El-Fna („Gauklerplatz“, „Platz der Geköpften“) faszinieren und lassen uns staunen!
Der Nachmittag steht zur freien Verfügung.

Detailprogramm (Forts.)

Tag 9: Die Atlantikküste und Essaouira

Nach einem zeitigen Frühstück verlassen wir Marrakesch und fahren an der Atlantikküste 
nach Essaouira, dem ehemaligen Mogador. Die kleine, schmucke Stadt ist beliebt bei 
Einheimischen wie bei Touristen. Neben dem interessanten Fischerhafen zeichnen ein 
angenehmes Klima, ein malerischer Strand und gute Windsurfbedingungen Essaouira 
aus. Wir quartieren uns in einem Riad im Herzen der verwinkelten Medina ein.
 
Am Nachmittag treffen wir unseren lokalen Stadtführer – zusammen werden wir den bun-
ten Alltag und die interessantesten Sehenswürdigkeiten der Küstenstadt kennenlernen. 

MAROKKO

Tag 6: Die Quellen des Lebens

Am letzten Tag unserer Tour entdecken wir die Wasserquellen, die das Leben im glückli-
chen Tal garantieren. Wir beobachten die Einheimischen beim Arbeiten auf Ihren Feldern, 
besuchen eine Berberfamilie und lernen das Leben der Berber aus nächster Nähe ken-
nen. Unser Mittagessen nehmen wir in der Nähe der großen Quelle ein.

	 GEHZEIT	  3 Std

	 ÜBERNACHTUNG	Ikhef Nighir - FAMILIENPENSION

	 VERPFLEGUNG	 F M A

	 GEHZEIT	 ca. 2 Std

	 ÜBERNACHTUNG	 Essaouira - RIAD

	 VERPFLEGUNG	 F M A

Tag 12: Heimflug oder Weiterreise

Auf Wunsch kann der Aufenthalt in Marrakesch individuell verlängert werden.

Tag 11: Rückfahrt nach Marrakesch

Nach einem guten Frühstück fahren wir zurück nach Marrakesch. Hier haben wir noch-
mals einen freien Nachmittag zur Verfügung. Wir haben die Möglichkeit, noch letzte Ein-
käufe zu tätigen und die zauberhafte Stimmung der Medina zu genießen. Empfehlenswert 
ist ein Besuch von André Hellers ANIMA-Garten, der sich als eine magische Symbiose 
von Natur und Kunst präsentiert.

Tag 10: Tagesausflug an der Atlantikküste

Heute entdecken wir – gemütlich auf einem Kamelrücken oder zu Fuß – die abwechs-
lungsreiche Küstenlandschaft des Atlantischen Ozeans. Wir wandern durch abwechs-
lungsreiche Dünenlandschaften und picknicken unterwegs. Wir kommen auch am be-
kannten Ort Sidi Kaouki vorbei, der ultimative Treffpunkt für alle Wassersportler. Hier 
können wir im kühlen Ozean baden oder optional Surfunterricht nehmen und die erfor-
derliche Ausrüstung vor Ort mieten.

	 ÜBERNACHTUNG	 Marrakesch - HOTEL

	 VERPFLEGUNG	 F A

	 FAHRT	 ca. 190 KM, 4 - 5 Std

	 GEHZEIT	  1 Std

	 ÜBERNACHTUNG	 Marrakesch - HOTEL

	 VERPFLEGUNG	 F A

	 FAHRT	 ca. 190 KM, ca. 3 Std

	 ÜBERNACHTUNG	 Essaouira - RIAD

	 VERPFLEGUNG	 F A

	 FAHRT	 ca. 190 KM, ca. 3 Std

	 ÜBERNACHTUNG	 Marrakesch - HOTEL

	 VERPFLEGUNG	 F A

	 ÜBERNACHTUNG	 Marrakesch - HOTEL

	 VERPFLEGUNG	 F 
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Ausrüstungsliste

	 Hüttenschlafsack oder leichter Schlafsack (Komfortbereich 0°)

	 Tagesrucksack (Vol. 30 - 35 Liter, für Kinder auch leichter) 
	 z.B. Gregory Zulu 35 oder Gregory Jade 33 (mit integrierter 		
	 Regenhülle)

  	 Seesack oder Rucksack zum Transportieren der persönlichen 		
	 Ausrüstung 
	 z.B. CLEARSKIES Duffle Bag (85 Liter)

 	 evtl. Wanderstöcke (teleskopisch)

Schlafsack/Gepäck

 	 Trekkingschuhe mit Profilsohle (knöchelhoch)

 	 Turnschuhe oder andere Freizeitschuhe, Trekkinsandalen

Schuhe

 	 Regen- und windfester Anorak (Goretex)

 	 Warme Bekleidung (z.B. Fleecejacke oder –pullover), empfeh- 
	 lenswert sind ein leichter Daunen- oder Primaloft Anorak	

 	 Zweckmäßige Wander- und Bergkleidung (u. a. lange Hose)

	 Langärmlige Bluse oder T-Shirt 

 	 Mütze, dünne Handschuhe

 	 Halstuch oder Schlauchtuch („Buff“ - als Mundschutz vor 		
	 Staub und Wind)

Bekleidung

 	 Sonnenschutz (z.B. LSF +30) 

  	 Sonnenbrille, Sonnenhut

  	 Taschenlampe oder Stirnlampe

  	 Taschenmesser (bitte nicht im Handgepäck!)

 	 Fotoapparat

 	 Speicherkarten für Fotoapparat, Ersatzbatterien, Ersatzakkus

  	 Ladegerät für Fotoapparat bzw. Mobiltelefon 

  	 Evtl. Höhenmesser, Kompass  
	 z.B. CASIO ProTrek PRW-2500 (Solarbetrieb, Weltzeit usw.)	

  	 1 Trinkflasche oder 1 Thermosflasche

	 Müsliriegel, Nüsse oder ähnliches als Kraftfutter 

Sonstiges

  	 Persönliche Medikamente und erste Hilfe 

 	 Impfschutz überprüfen (siehe „Gesundheitsinformation“) 

 	 Kulturbeutel und Handtuch

 	 Klopapier (1 Rolle)

  	 Evtl. Handdesinfektionsgel

  	 Feuchttücher

	 Evtl. Nasensalbe, Augentropfen, Feuchtigkeitscreme 

Persönliche Hygiene/Medikamente

•	 Reisegepäck im Hotel 
Es gibt die Möglichkeit, in unserem Hotel in Marrakesch 
eine Reisetasche bzw. sonstiges Gepäck in einem eigenen 
Gepäcksaufbewahrungsraum zu deponieren. So können Sie 
Reservekleidung und Sonstiges für die Tage nach der Trek-
kingtour zurück lassen.

•	 Früchte-, Kräuter- oder Grüner Tee  
Als Abwechslung zu den angebotenen Teesorten (Schwarz-
tee, Früchtetee) in den Zeltlagern

  Bekleidungstipp!

Bitte beachten Sie bei Ihrer Kleidung, dass Sie ein musli-
misches Land bereisen werden. Als Bekleidungstipp emp-
fehlen wir Ihnen, während der Trekkingtour Ihre Schultern 
und Ihre Knie bedeckt zu halten. In Städten und Ortschaf-
ten empfehlen wir lange (weite und leichte) Beinkleidung.

Ein paar Tipps

MAROKKO

CLEARSKIES empfiehlt 
Rucksäcke von

Alle Rucksäcke können über 
Clearskies bestellt werden!

eu.gregorypacks.com

Alpinisto 35 L
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Länderinformationen, Tipps und Bemerkungen

Geografie / Landschaft

Marokko, nordwestlichstes Land Afrikas, bietet seinen Besuchern trotz der relativen geogra-
phischen Nähe zu Europa ein exotisches Erlebnis der Sonderklasse.
Wer Marokko hört denkt an Sonne, Wüste und Königsstädte. Doch Marokko bietet wahrschein-
lich die abwechslungsreichste Landschaft Afrikas und weist ebenfalls einen stark gebirgigen 
Charakter auf: der Hohe Atlas, Rückgrat des Landes und höchstes Gebirge Nordafrikas mit 14 
Gipfeln über 4000 Meter prägt nicht nur Landschaft und Klima sondern auch Geschichte und 
Kultur des Landes.
In einem leichten Bogen von Südwesten nach Nordosten durchzieht der Hohe Atlas das ge-
samte Land, parallel dazu im Nordwesten der mittlere Atlas, im Süden der Anti-Atlas, das 
niedrigste der drei Atlas- Gebirgszüge, welches auch die Grenze zur Sahara- Wüste bildet.
Das gewaltige, fast 1000km lange Faltengebirge des Hohen Atlas ist ein geologisches Sam-
melsurium sondergleichen: Sedimentgestein, Urgestein sowie vulkanische und magmatische 
Spuren sind zu finden und zeugen von unterschiedlichen Entstehungsmechanismen.
Findet man im zentralen Teil des Atlas noch vereinzelt Vergletscherungsspuren von früheren 
Eiszeiten, sind die Bergrücken heutzutage durch die unbarmherzige Sonne ab Mai weitgehend 
schneefrei.
Das trockene Gebirge, an seiner Südseite eine wahre Gebirgswüste in der nur vereinzelte Dor-
nenbüsche zwischen dem orangen Gestein wachsen, ist seit Jahrtausenden Heimat, Lebens-
raum und Rückzugsgebiet der Berber. Diese freiheitsliebenden Menschen haben im Laufe der 
Jahrhunderte ausgeklügelte Bewässerungssysteme entwickelt, die ihnen ein Auskommen in 
dieser unwirtlich erscheinenden Umgebung ermöglichen.
Üppige Gärten mit terrassierten Feldern, Bergoasen die muntere Gebirgsbäche säumen und 
sich als grünes Band durch die kahle und grandiose Berglandschaft schlängeln aber auch tiefe 
Schluchten, abrupte Felswände und karge Hochebenen sind landschaftliche Höhepunkte mit 
denen diejenigen Besucher Marokkos belohnt werden, die das Abenteuer einer Trekkingtour 
in den Hohen Atlas auf sich nehmen.

Berbersiedlung im Hohen Atlas

Hoch zu Dromedar

Beeindruckende Erdfarben im hohen Atlas

MAROKKO

Klima / Trekkingwetter 

Auf Grund seiner geographischen Lage am nordwestlichen Rand der Sahara und nur wenige 
Grad nördlich des nördlichen Wendekreises ist Marokko ein heißes und niederschlagsarmes 
Land.
Der Hohe Atlas bildet in Marokko die Klimascheide und zugleich einen eigenen klimatischen 
Raum. Wird im Westen des Landes das Klima durch den atlantischen Ozean beeinflusst und 
gemildert, so gelangt man östlich bzw. südöstlich des Atlas an den Rand der Saharawüste mit 
ihrem extrem trockenheißen Wüstenklima. Hier fällt nur mehr sporadisch Niederschlag, die 
Landwirtschaft beschränkt sich auf einzelne Oasen entlang der Flusstäler.
Das vorherrschende Klima des Hohen Atlas ist ausgeprägt kontinental: Die Wintermonate von 
Dezember bis Ende Februar sind bitter kalt und durch ausgiebigen Steigungsregen an den 
Westhängen des Gebirges kommt es zu Niederschlag, der auch bis in die Täler als Schnee 
fallen kann. Bis in den März kann der Schnee flächendeckend die höheren westseitigen Berg-
hänge bedecken, schattige nordseitige Rinnen können bis in die Sommermonate Schnee auf-
weisen. In den kalten Wintermonaten sind Touren am Wüstenrand, im Anti-Atlas oder speziell 
im Saghro Gebirge zu empfehlen.
Mit März wird auch in Marokko der Frühling und die Blüte der unzähligen Fruchtbäume ein-
geleitet. An der Westabdachung der Gebirgskette kommt es in dieser Jahreszeit zu häufigem 
Niederschlag, Kälteeinbrüchen und zum Teil unbeständigem Wetter. Durch die im Gebirge 
noch niedrigen Temperaturen und großen Schneemengen sind anspruchsvolle Trekkingtouren 
und Atlasüberschreitungen nicht möglich.
Die Sommermonate von Juni bis Ende September sind die ideale Zeit um lange Touren auch 
in den hochgelegenen Gebieten des Hohen Atlas zu unternehmen.
Können die Temperaturen in der Ebene um Marrakesch 40°C, östlich des Gebirges gar 50°C 
erreichen, ist es in den Bergen ab Höhen von 2000-2500 Meter warm bis angenehm kühl. Ist 
die Sonne verdeckt oder gar untergegangen kann es kalt werden, Nachtfrost auf Höhen ab 
3500 Meter ist durchaus auch im Sommer üblich.

Ein zusätzliches Reittier für die Kinder begleitet uns
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Klima / Trekkingwetter (Forts.)

Wird der Trekker in der Früh meist von strahlendblauem Himmel begrüßt, können ab den Mit-
tagsstunden auch gelegentlich heftige Gewitter aufziehen, dies speziell Ende Juli-Anfang Au-
gust. Oktober und November leiten die kalte Jahreszeit ein. Im Hohen Atlas wird es ab Ende 
Oktober üblicherweise wieder zu kalt für hochgelegene Trekkingtouren. Ab November tritt 
auch wieder vermehrt windiges, feuchtes und kaltes Wetter auf.

In Marrakesch erwarten Sie um die 25°. In der Wüste kann es untertags heiß sein, aber spe-
ziell am Abend nach Sonnenuntergang wird es kalt werden. Denken Sie beim Packen daher 
an einen guten Sonnenschutz, aber auch an warme Kleidungsstücke (Handschuhe, Mütze, 
Thermo-Unterwäsche). Unsere Ausrüstungsliste liefert gute Tipps für das Reisegepäck.

Klimatabelle Marrakesch (466 m)

	 JAN	 FEB	 MAR	 APR	 MAI	 JUN	 JUL	 AUG	 SEP	 OKT	 NOV	 DEZ

 TEMPERATUR MAX. (°C)	 18	 20	 23	 26	 29	 33	 38	 38	 27	 28	 24	 19

 TEMPERATUR MIN. (°C)	 4	 6	 9	 11	 14	 17	 19	 20	 17	 14	 9	 6

 SONNENSTUNDEN	 7	 7	 8	 9	 9	 11	 11	 10	 9	 8	 7	 7

 REGENTAGE	 2	 3	 3	 3	 2	 1	 0	 0	 1	 2	 2	 3

 NIEDERSCHLAG (MM)	 25	 27	 33	 30	 15	 7	 2	 2	 10	 22	 30	 30

Länderinformationen, Tipps und Bemerkungen

Bevölkerung und Sprache

Offizielle Landessprache ist Arabisch sowie einige Berbersprachen. Französisch wird jedoch 
überall verstanden. 45% der etwa 36 Milionen Einwohner sind Berber und leben als sesshafte 
Bauern, bzw. lebt eine Minderheit noch als Nomaden.

Gesundheitsinformationen / Impfungen

Für die Einreise nach Marokko sind keine Impfungen vorgeschrieben.
Beachten Sie bitte, dass die medizinische Versorgung in Marokko nicht dem westlichen Stan-
dard entspricht und erkundigen Sie sich rechtzeitig vor Reisebeginn bei Ihrem Hausarzt über 
empfohlene Impfungen.
Empfehlenswert sind wie bei den meisten Fernreisen Impfungen gegen Tetanus, Diphtherie, 
Polio, Typhus und Hepatitis A u. B.
In jede Reiseapotheke gehören jedenfalls Medikamente gegen Durchfall, Antibiotika, Lotion 
gegen Insekten, Sonnenschutzmittel und Verbandszeug.
Trinken Sie nur abgekochtes/desinfiziertes Wasser und achten Sie beim Kauf von Mineralwas-
ser darauf, dass der Verschluss intakt ist.
Bitte trinken Sie niemals Wasser aus dem Wasserhahn ohne es vorher zu entkeimen (Micro-
pur). Zähneputzen ist in der Regel kein Problem.
Bitte lassen Sie sich in jedem Fall von Ihrem Arzt beraten.

MAROKKO

Trinkwasser

Bitte trinken Sie niemals Wasser aus dem Wasserhahn, einem Brunnen oder Bach, ohne es 
vorher zu entkeimen (z.B. mit Micropur), oder abzukochen. Zähneputzen ist in der Regel kein 
Problem. Achten Sie beim Kauf von Mineralwasser darauf, dass der Verschluss intakt ist.

Währung/Geld

Offizielle Währung in Marokko ist der Marokkanische Dirham, mit dem derzeitigen Kurs von
ca. € 1,- = 11,- DH (Stand Oktober 2017).
Sie können bei den Geldwechselschaltern am Flughafen wechseln, in Marrakesch bleibt dafür 
aber auch noch ausreichend Zeit. In größeren Städten kann man auch am Bankomaten Geld 
beheben. Bitte prüfen Sie, ob Ihre Bankomatkarte fürs Ausland freigeschaltet ist (GeoControl).
Der Kurs ist in ganz Marokko identisch.
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Länderinformationen, Tipps und Bemerkungen

NEPAL

In der Medina von Marrakesch

Der Djemma-el-Fna bei Nacht

Marktstände mit frischen Speisen in Marrakesch

MAROKKO

Trinkgeld

Trinkgeld ist in Marokko Bestandteil des täglichen Lebens, Trinkgeld wird für praktisch alle 
Dienste erwartet.
Wir bezahlen unsere Mannschaften nach landestypischen und fairen Löhnen, unsere Begleiter 
freuen sich aber über eine Anerkennung ihrer Leistung in Form eines Trinkgeldes.
Üblicherweise wird das Trinkgeld von den Reiseteilnehmern gesammelt und am Ende der Tour 
auf die Mannschaft aufgeteilt, dabei sollte zwischen Guide, Koch und den Begleitern, welche 
die Dromedare beaufsichtigen, unterschieden werden, auch unsere Fahrer freuen sich über 
ein Trinkgeld. Das Trinkgeld sollte idealerweise in Dirham ausbezahlt werden, kann aber auch 
in Dollar oder Euro gegeben werden (bitte nur Scheine).

Geschenke

Sollten Sie etwaige Geschenke für Einheimische mitnehmen wollen, bitten wir Sie dies im Vor-
hinein mit uns zu klären, nicht alle „gut gemeinten“ Geschenke erfüllen diesen Zweck, manche 
können eher schädlich sein.
Als Gastgeschenke eignen sich erfahrungsgemäß z.B. Taschenmesser, Stirn-/Taschenlam-
pen, warme Kleidung, nicht mehr gebrauchte Anoraks, Fleecejacken, Bergschuhe, usw.
Wir wollen die einheimischen Kinder nicht zu Bettlern erziehen. Daher bitten wir Sie, weder 
Süßigkeiten noch Stifte u. dgl. an die Kinder entlang der Tour zu verteilen!

Zeitverschiebung

Die Zeitverschiebung in Marokko beträgt - 1h gegenüber MEZ.

Visum

Für die Einreise nach Marokko gibt es keine Visumspflicht.
Ein Personalausweis genügt zur Einreise nicht. Der Reisepass muss bei Einreise noch 
mindestens 6 Monate gültig sein.

Buchung und Zahlungsmodalitäten

Buchung der Reise

Für eine Buchung dieser Reise bitten wir Sie, das entsprechende Formular auf unserer Web-
seite auszufüllen. Gerne können Sie auch in unserem Büro anrufen.
Nach Eingang Ihrer Buchung erhalten Sie so rasch wie möglich eine entsprechende Bu-
chungsbestätigung sowie die Rechnung über die Anzahlung der Reise (20%).
Diese Anzahlung ist umgehend zu begleichen.

Sollten Sie Ihre internationale Flugreise ebenfalls über CLEARSKIES buchen, so werden  
Ihnen die entsprechenden Kosten sofort in Rechnung gestellt.

Ebenso wird eine eventuelle Reiseversicherung, die Sie über CLEARSKIES abschließen,  
sofort in Rechnung gestellt.

Die Restzahlung der Reise ist innerhalb von 20 Tagen vor Abreise fällig. Wir senden Ihnen 
rechtzeitig eine entsprechende Rechnung sowie alle wichtigen letzten Infos vor Ihrer Abreise 
zu.

Bezahlung

Spesenfreie Banküberweisung: Sie erhalten mit der Rechnung unsere Kontodaten und  
können die Zahlung spesenfrei durchführen.  
Kunden aus der Schweiz können unsere CHF-Kontoverbindung in der BTV Staad (Schweiz) 
spesenfrei nutzen. 
Kreditkartenzahlung: Die Bezahlung Ihrer Reise mit Kreditkarte ist prinzipiell mög-
lich. Bitte beachten Sie, dass hier teilweise Spesen entstehen können. Bitte kontaktie-
ren Sie uns diesbezüglich telefonisch. 

Sonnenuntergang in den marrokansichen Bergen


