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¢ Kilimanjaro-Besteigung Uber die abwechslungsreiche Machame-
Route.

e Zelttrekkingtour mit guter Akklimatisierung durch 7-tagige Bestei-
gung Uber den Southern Circuit mit besseren Gipfelchancen.

e Zur besseren Akklimatisierung und um die letzte Etappe vor dem an-
strengenden Gipfeltag abzukdrzen, ist die Tour um 1 Tag verlangert.

¢ Wir durchwandern samtliche Vegetations- und Klimazonen Afrikas:
vom tropischen Regenwald durch Heidewalder, Stein- und Lavawiis-
te bis ins ewige Eis.

e Spannende Safarifahrt im Tarangire und dem einzigartigen
Ngorongoro-Crater im Anschluss mit Ubernachtung in exklusiver Sa-
farilodge.

* Vor und nach der Besteigung/Safari Ubernachtungen mit Halbpensi-
on in unserem gemdutlichen Hotel in Moshi.
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Programmiibersicht

TANSANIA

TAG PROGRAMM

Individueller Flug nach Tansania

Start der Besteigung zum Machame Camp (3050m)

Zu den Shira-Grotten (3840)

Ins Barranco-Tal (3900)

Zum Karanga Camp (4030)

Zu den Barafu Hitten (4600)

Auf den Kibo, das Dach Afrikas (5895 m)

Abstieg zum Mweka-Gate
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Safari im Tarangire Nationalpark

—
o

Safari im Ngorongoro Crater

—_
Y

Heimflug oder Weiterreise

Wissenswertes

Beste Reisezeit: Januar bis Marz und Juni bis September
GruppengroéBe: garantierte Durchfiihrung der Reise von 4 bis
maximal 10 Teilnehmern

Reiseleitung durch einheimischen, englischsprachigen Berg-
fUhrer

7 Tage Trekkingtour mit Ubernachtungen in gerdumigen
2-Personen-Zelten mit Vollverpflegung.

In Moshi Ubernachtungen vor und nach der Besteigung in
unserer schonen Hotelanlage mit Swimmingpool am FuBe des
Kilimanjaro.

2 Tage Safari in den sehenswerten Nationalparks von Nord-
tansania (Tarangire und Ngorongoro Crater)

@ ivr + bei cLEARSKIES

Sie werden von gentigend Guides und Assistenten begleitet,
um bei Bedarf die Gruppe in verschiedene Geschwindig-
keitsgruppen aufzusplitten.

Beim Gipfelaufstieg gewahrleisten wir, dass Teilnehmer bei
Bedarf begleitet absteigen kénnen, wahrend der Rest der
Gruppe weiter in Richtung Gipfel aufsteigen kann.

Nachhaltig Reisen mit CLEARSKIES

CLEARSKIES kompensiert die COo- »

Emissionen dieser Reise inklusive

der internationalen Fliige. &

A

Tansania - Nationalparks

Fixtermine und Preise

TERMINE PREIS
04.06. - 14.06.2025 €3.350,-
05.07. - 15.07.2025 € 3.350,-
26.07.- 05.08.2025 € 3.350,-
06.08. - 16.08.2025 € 3.350,-
03.09. - 13.09.2025 € 3.350,-
01.10.- 11.10.2025 € 3.350,-
17.01.- 27.01.2026 €3.350,
07.02. - 17.02.2026 €3.350,
07.03. - 17.03.2026 € 3.350,

Kleingruppenzuschlag bei 2 oder 3 TN: € 640,-
Die Preise gelten ab/bis Tansania (exkl. Internationaler Flug)
Einzelzimmerzuschlag: € 150,- (Hotel in Moshi/Arusha und bei Safari)

Frithbucherrabat: 3% vom Reisepreis bei Buchungen, die
spatestens 6 Monate vor Reisebeginn bei uns einlangen.
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Inklusive Leistungen

Reiseleitung und einheimische Mannschaft

* Reiseleitung durch einheimischen, englischsprachigen Guide

® Einheimischer Koch und Tragermannschaft: Pro Person werden ca. 15 kg Freigepack
Ubernommen.

* Erfahrerener und zoologisch geschulter Safariguide/Fahrer wahrend der Kurzsafari.

* Unsere Mannschaften am Kilimanjaro werden fair und landestypisch bezahlt, gut aus-
gerlstet und versichert. Wir legen groBen Wert auf unsere Mannschaften und das
gute Miteinander im Laufe einer Reise.

jare p, CLEARSKIES ist ,partner for responsible travel“ der Internatio-
o3 nal Mountain Explorers Connection (IMEC), sowie des Kilimanjaro
T-""""‘"“:ﬁ.l‘h"‘* : Porters Assistance Project (KPAP).

%fﬂnc:whé‘ Diese Partnerschaft garantiert den einheimischen Mannschaften
faire Lohne, gute Arbeitsbedingungen, eine ausreichend gute Aus-
ristung und bietet auch weiterflihrende Bildungsprogramme an.
www.kiliporters.org

Unterkunft und Verpflegung

¢ 3 Ubernachtungen (vor/nach der Besteigung und nach der Safari) in schéner Hotel-
anlage in Moshi mit Pool auf Basis Doppelzimmer mit Halbpension laut unserem Pro-
gramm

e Am Kili 7 Tage Vollpension mit 6 Ubernachtungen in gerdumigen 2-Personen Zelten. Porters am Kilimanjaro

* NEU - am Kilimanjaro 1 chem. Toilette fur die Gruppe inklusive

* Am Berg ausgezeichnete Verpflegung durch unsere erfahrenen Kéche. Ausgiebiges
Fruhstick - Mittagessen (meist Lunchbox) - Jause - séttigendes Abendessen. Zu den
Mabhlzeiten gibt es Tee, Kaffee, Kakao.

e Wihrend der Safari 1 Ubernachtung in schéner Safarilodge in Karatu mit Vollpension.

* Lunchpaket und 1 Liter Mineralwasser pro Person/Tag bei Safari

Transporte und Transfers

* Flughafentransfer von/zum Kilimanjaro-Airport
e Safarifahrt im 4WD-Gelandewagen
* Alle Transporte und Transfers in Tansania laut Reiseprogramm.

Permits und Bewilligungen

¢ Alle notwendigen Nationalparkgeblhren und Besteigungspermits.
* Alle Safari-Parkgebdihren laut Programm.

Blick auf den Kilimanjaro

CO2 - Kompensation

* CLEARSKIES kompensiert die anfallenden CO2-Emissionen dieser Reise inklusive
der internationalen Fluge.

Im Preis nicht enthaltene Kosten

* [nternationaler Flug nach Tansania

* Visum (ca. USD 50,-): Wir empfehlen die Beantragung eines E-Visums vor der Reise.

* Reiseversicherung: Sie kdnnen eine Reise- und/oder Stornoversicherung (Reiserlck-
trittsversicherung) tber CLEARSKIES abschlieBen, gerne beraten wir Sie hierzu per-
sonlich und machen lhnen ein individuelles Angebot.

* Getranke, persodnliche Ausgaben, Trinkgelder

* Anfallende Kosten bei Programmanderungen

® Einzelzimmerzuschlag im Hotel

® Einzelzelt am Kilimanjaro auf Wunsch gegen Aufpreis.

* Alle weiteren Kosten, die nicht unter ,Inklusive Leistungen® aufgezahlt sind.

Gletscher im Krater
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Schwierigkeit: mittel bis anspruchsvoll

ALPINTECHNISCH: leicht bis mittel N

Keine alpinen Schwierigkeiten, gute Trittsicherheit erforderlich. Unsere Tour verlduft
groBteils auf guten, breiten Wanderwegen ohne alpintechnische Schwierigkeiten.

Der Aufstieg auf den Kilimanjaro Uber die Machame Route erfolgt meist auf breiten We-
gen. Fur den Aufstieg durch die Barranco Wall benétigt man gute Trittsicherheit und
muss sich stellenweise mit den Handen abstitzen. Die Gipfeletappe erfolgt wiederum
im Dunkeln mit Stirnlampen. Der Aufstieg erfolgt in Serpentinen im steilen, schottrigen
Geléande. Fur den langen Auf- und Abstieg sind Wanderstdcke von Vorteil.

Im Abstieg kann man gut Uber Schotterreisen abkirzen. (Ein Tipp: Leichte Gamaschen
schitzen vor Steinen in den Schuhen). Gipfel des Kibo

KONDITIONELL: mittel bis anspruchsvoll (NN

Wahrend der Akklimatisierung generell Aufstiege bis ca. 1200 Hohenmeter am Tag. Ab-
stiege bis ca. 700 Hohenmeter am Tag. Die Gehzeiten kdnnen bis zu 6-8 Stunden am Tag
betragen.

Am Gipfeltag Kibo (7. Tag) sehr lange Etappe: Gehzeit bis zu ca. 12 Stunden, Aufstieg bis
zu 1400 H6henmeter, Abstieg bis zu 2800 H6henmeter.
Sehr gute Kondition ist erforderlich und wird vorausgesetzt.

Hoéhenakklimatisierung
Im dichten Regenwald

Die groBe Hohe von fast 6000m ist die gréBte Schwierigkeit des Kilimanjaro und eine
optimale Akklimatisierung das Um und Auf.

Um die Gefahr einer Hohenerkrankung zu minimieren, ist ein langsames Ansteigen
wahrend der ersten Etappen notwendig. Unsere erfahrenen Guides geben lhnen wah-
rend des Aufstieges viele Tipps zur Akklimatisierung.

Bitte unterstiitzen Sie Ihren Korper bei diesem wichtigen Prozess, indem Sie:
¢ die Reise gesund und ausgeruht antreten,

* in den ersten Tagen der Tour jegliche unnétigen Anstrengungen vermeiden,

* entsprechend langsam gehen (,Pole Pole®), vor allem im Aufstieg

Der CLEARSKIES-Dufflebag

¢ viel Flussigkeit (Wasser) aufnehmen Die einzige Trekkingtasche in unserem

® den Anweisungen und dem Rat unserer Guides (tansanisch oder 6sterreichisch) ver- Hvenwechselbaren Konigsblaul
trauen und folgen! €130,- | € 114,-*

* Wir raten von der Einnahme von Medikamenten (z.B. Diamox) als Héhenkrankheits-

*Sonderpreis flr Clearskies Kunden
Prophylaxe ab. Aufgrund der starken, entwassernden Wirkung sind diese oftmals eher Preise inkl. 20% MWSt. zzgl. Versand

kontraproduktiv als hilfreich.

Voraussetzung und Vorbereitung

Der Kilimanjaro ist fUr trainierte Bergwanderer, die regelmaBig (Ausdauer-)Sport betrei-
ben auch ohne vorherige Akklimatisierung (z.B. am Mt. Meru) zu schaffen. Sie sollten
im Alpenraum Tagestouren mit 1000 bis 1200 Héhemeter gehen und auch vor langeren
Touren mit 1500 H6henmetern nicht zurtickschrecken.
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Voraussetzung und Vorbereitung (Forts.)

Fur die Gipfeletappe bendétigen Sie - neben der sporlichen Ausdauer - auch mentale
Starke, um den langen und anstrengenden Aufstieg zu bewadltigen. Die letzte Strecke
vom Stella Point Gber den Kraterrand zum Uhuru Peak wird in knapp einer halben Stunde
absolviert, ist aber aufgrund der Hohe kréafteraubend.

Wir empfehlen, ca. 3-4 Monate vor der Kilimanjaro-Besteigung mit einem gezielten Trai-
ning (mind. 2-3 Mal pro Woche) zu beginnen.

Am besten kdnnen Sie sich mit Ausdauertraining vorbereiten: regelmaBiges Laufen (Jog-
gen), Radfahren, Schwimmen und lange Bergwandertouren mit normalem Tagesgepack
(ca. 6 bis 10 Kg) bereiten Sie am besten auf diese Tour vor.

Kulturschock Tansania

Bitte beachten Sie, dass die Mentalitat in Tansania nicht mit unseren westlichen Stan-
dards verglichen werden kann. Die Gesellschaft ist nicht so leistungsorientiert, das Heute
ist wichtiger als das Morgen und auch Punktlichkeit und genaue Planung haben einen
weniger groBen Stellenwert. ,Die Uhren laufen langsamer®. Wir erwarten von unseren
Mitreisenden Offenheit und Toleranz gegenuber der fremden Kultur und auch etwas Ge-
lassenheit, falls die zeitlichen Ablaufe in Tansania nicht den europaischen Vorstellungen
entsprechen, bzw. schwer nachvollziehbar sind. Die Etappen sind mit ausreichenden
Zeitpuffern geplant und Sie werden |hr Tagesprogramm problemlos erfillen kénnen,
auch wenn z.B. die Registrierung am Gate einmal langere Zeit in Anspruch nimmt.

Komfort: Zelttrekking SB®

Marktstande entlang der StraBe

In Moshi schlafen Sie in einer schén angelegten Hotelanlage mit Swimmingpool.

Alle Zimmer bieten ein Badezimmer mit WC und Dusche/Bad. Die Mahlzeiten werden im
Restaurant des Hotels eingenommen. Dort werden die Géste mit einem reichhaltigen
Frihstlick mit viel frischem Obst und beim Abendessen mit indischen, lokalen oder inter-
nationalen Késtlichkeiten verwéhnt. Im Hotel gibt es kostenfreies W-LAN.

Bei der Kilimanjaro-Besteigung wird in gerdumigen 2-Personen Zelten Ubernachtet.
Ein warmer Schlafsack sowie eine aufblasbare Iso-Matte wird benétigt (siehe Ausris-
tungsliste). Sie erhalten taglich eine Schissel mit warmem Wasser zum Waschen. Es
gibt keine Duschmdglichkeiten. In den Lagern stehen zahlreiche Toilettenhduschen mit
einfachen Latrinen (Loch im Boden) zur Verfligung. AuBerdem wird auf sehr abgelegenen
oder viel frequentierten Routen eine chemische Toilette mitgenommen. Es gibt hier we-
der elektrisches Licht, noch Wasserspulung oder Toilettenpapier. Bitte nehmen Sie daher
eine Stirnlampe sowie WC-Papier, bzw. Feuchttiicher, mit.

Chemische Toiletten: Bei der Machame und Lemosho Route wird eine tragbare Toilette
auf den Trek mitgenommen. Dies ist aufgrund hohen Frequenz an Gruppen auf diesen
Routen mittlerweile notwendig geworden. Auf Routen mit Kratertibernachtung sowie am
Northern Circuit ist eine chemische Toilette vorgeschrieben.

Die Mahlzeiten werden von den Kéchen fir die jeweilige Gruppe zubereitet und in einer
Hutte (Mt. Meru), bzw. in unserem Gemeinschaftszelt (Kili), eingenommen.

Die abwechslungsreichen Gerichte sind dem européischen Gaumen angepasst und sehr
schmackhaft, sattigend und hygienisch zubereitet.

Es gibt meist eine Suppe und anschlieBend ein Hauptgericht mit Reis, Nudeln, Kartoffeln
oder Eiern in verschiedensten Variationen. Fleisch gibt es aufgrund der fehlenden Kihl-
kette meist nur wahrend der ersten Tage.

Blick auf den Mawenzi

Fruhstickstisch am Kilimanjaro

CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
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Komfort: Zelttrekking DD

Vegetarische Verpflegung ist kein Problem. Falls Sie Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
oder Verpflegungswiinsche haben, lassen Sie es uns das bitte wissen. Wir werden ver-
suchen, dies entsprechend der Mdglichkeiten zu berticksichtigen.

Mobiltelefone: Am Berg gibt es immer wieder Empfang (Roaming). lhr Guide wird Ihnen
auf Anfrage die entsprechenden Platze gerne zeigen. Wahrend der Tour gibt es keine
Moglichkeiten, Fotoapparate oder Mobiltelefone aufzuladen. Wir empfehlen daher die
Mitnahme von Zusatzakkus bzw. Powerbanks.

Ein typischer Trekkingtag am Kilimanjaro

Aufstieg durch Heidwalder zum Shira Plateau

Am Morgen bei Sonnenaufgang gegen 6 Uhr 30 wird man mit einem fréhlichen
,Good Morning - Tea or Coffee ?“ geweckt. AnschlieBend erhélt jeder Teilnehmer eine
Schiissel mit heiBem Wasser fiir die Morgentoilette.

Das Hauptgepack, welches von der Tragermannschaft ibernommen wird, bringen Sie
schon fertig gepackt zum Friihstiick, das gegen 7 Uhr serviert wird. So kann die Mann-
schaft sich bereits an das Abbauen der Zelte machen und sich mit dem Gepéack auf den
Weg machen.

Die Gruppe startet nach dem Friihstlick so gegen 8 Uhr in die Tagesetappe.

Wahrend der Etappen sind regelmaBige Trink- und Fotopausen eingeplant, auch um die
abwechslungsreiche Landschaft zu genieBen. Fir die Mittagsmahlzeit erhalten die Teil-
nehmer ein Lunchpaket, welches bei einer Rast wahrend des Aufstiegs verzehrt wird.
Beim Erreichen des nachsten Zeltplatzes am Nachmittag ist das Lager meist schon auf-
gebaut und man erhalt sein Gepack und kann sich im Schlafzelt ausrasten oder im Ge-
meinschaftszelt einfinden. Bei einer Jause mit Kaffee/Tee und Keksen kann man sich
starken.

Teilweise wird bei schonem Wetter am Nachmittag noch die Umgebung der Lager er-
kundet.

Am Abend, gegen 18 Uhr wird gemeinsam Abend gegessen und zumeist noch ein wenig
Zeit im Aufenthaltszelt verbracht, bevor man sich recht bald in die Schafzelte zurlickzieht.

Beim Gipfeltag startet man nach einem raschen Frihstlick mit Kaffee/Tee und Keksen
zwischen Mitternacht und 1 Uhr frih in die lange Etappe. Der Aufstieg erfolgt in der Dun-
kelheit mit Stirnlampen. Bitte nehmen Sie fur die Gipfeletappe Kraftfutter (MUsliriegel,
Schokolade, Nisse etc.) mit, da Sie wahrend des Aufstieges keine Mahlzeiten/Lunchpa-
ket mitbekommen. Auch ein heiBer Tee muss von den Teilnehmern selbst mitgenommen
werden.

Bei Sonnenaufgang erreicht man beim Stella Point den Kraterrand am Kilimanjaro. Nach
kurzem Zwischenstopp wird noch die letzte, kurze Strecke entlang des Kraterrandes bis
zum Uhuru Peak absolviert.

Nach der Gipfelrast steigt man wieder zum Barafu Camp ab, wo man sich nach den Stra-
pazen erholen kann und ein frilhes Mittagessen erhalt. AnschlieBend wird zum letzten
Lager fur die Ubernachtung weiter abgestiegen.

@ CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
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Sonnenaufgang tiber dem Mawanzi

Der Kibo vom Karanga Valley

Am hochsten Punkt Afrikas
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Detailprogramm

Tag 1: Individueller Flug nach Tansania

Ankunft am Kilimanjaro International Airport in Moshi.

Transfer in unser gemutliches Hotel in Moshi. Dort werden Sie von unserem einheimi-
schen Bergfihrer in Empfang genommen und der Ablauf der nachsten Tage wird be-
sprochen.

Tag 2: Start der Kilimanjaro-Besteigung zum Machame Camp (3050m)

Nach dem Frihstiick Transfer zum Machame Gate, wo die letzten Formalitdten vor der
ersten Etappe erledigt werden. Nachdem die Ausristung von unserer Mannschaft ver-
packt und abgewogen wurde, starten Sie in die erste Etappe der Tour. Die Machame-
Route ist die schdnste und vor allem abwechslungsreichste Aufstiegsroute auf den Kili-
manjaro. Die erste Etappe fuhrt auf gutem Weg durch tropischen Regenwald bis an die
Baumgrenze auf ca. 3000 Meter.

An den ersten Tagen ist es wichtig, langsam zu gehen um den Kdrper so gut wie méglich
an die erreichte Héhe zu akklimatisieren. Nach 5 bis 6 Stunden gemutlicher Wanderung
erreichen wir am Nachmittag unser erstes Zeltlager bei der Machame Hutte (3050 m).
Weit Uber uns thront der Kibo, Hauptgipfel des Kilimanjaro.

Tag 3: Zu den Shira-Grotten (3840)

Schnell lassen wir die Baumgrenze hinter uns, der Pfad wird nun etwas steiler und vor
allem aussichtsreicher. Durch Baumheide steigen wir einen langen Bergriicken entlang
aufwarts. Immer wieder zeigen sich traumhafte Ausblicke auf das weitldufige Vulkanmas-
siv. Auch heute gilt wieder ,pole pole“, ,langsam langsam®, wie unsere einheimischen
Trager uns an das Motto der Besteigung erinnern: Ein zu schnelles Gehen an den ersten
Tagen racht sich spatestens beim Gipfelaufstieg. Am Nachmittag erreichen wir schlieB-
lich das néchste Lager in der Nahe der Shira-Grotten (3840 m) am Rand der kargen
Vulkan-Landschaft des weitldufigen Shira-Plateaus.

Tag 4: Ins Barranco-Tal (3900)

Der heutige Tag ist nicht nur ein Bergtag der Extraklasse, er ermdglicht uns auch eine
optimale Héhenakklimatisierung. Nach wenigen Schritten lassen wir am Vormittag die
letzten Vegetationsspuren hinter uns und steigen durch Lava- Asche auf das karge Shira-
Plateau. Ein Abstecher zum ,Lava-Tower" bringt uns bis auf eine Héhe von 4500 Metern,
ideal als Akklimatisierung fur die nachsten Etappen. Bei dem aus Basalt bestehenden
Turm legen wir eine gemutliche Mittagspause ein. Vor uns erdffnet sich ein beeindru-
ckendes Panorama: Unser Blick schweift Uber die Std- und Westhange des Kilimanjaro,
bis in die weit unter uns liegende Ebene und den 4500 Meter hohen Mt. Meru, der Nach-
barvulkan des Kili. Weiter geht es dann hinab in das wilde Barranco Tal. Rauschende
Gebirgsbache begleiten uns durch Senezien und Lobelienwalder. In unmittelbarer Ndhe
der Barranco-Wand, die es am nachsten Tag zu bewaltigen gilt, schlagen wir unser Lager
auf (3900 m).

Tag 5: Zum Karanga Camp (4030)

Die Uberwindung der 300 Meter hohen Barranco-Wand bildet das Kriterium des heu-
tigen Tages. Schier untiberwindlich ragt sie Ostlich des Barranco-Lagers in die Hohe.
Ein gut angelegter und kurzweiliger Pfad ermdglicht uns jedoch, die Wand erstaunlich
leicht zu bezwingen. Nun steigen wir zunachst ein paar Héhenmeter ab, bevor wir dem
weithin sichtbaren Weg hinauf zum Karanga Camp (4030m) folgen, wo wir zur besseren
Akklimatisierung eine zusétzliche Nacht verbringen.

CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
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UBERNACHTUNG Moshi - HOTEL

VERPFLEGUNG A

F: Frihstick M: Mittagessen A: Abendessen

HOHENMETER AUFSTIEG 1200 m
GEHZEIT 5-7 Std
UBERNACHTUNG Machame (3050) - ZELT
VERPFLEGUNG FMA
HOHENMETER AUFSTIEG 900 m
GEHZEIT 5-7Std
UBERNACHTUNG Shira (3840) - ZELT
VERPFLEGUNG FMA
HOHENMETER AUFSTIEG 800 m
HOHENMETER ABSTIEG 700 m
GEHZEIT 6-8Std
UBERNACHTUNG Barranco (3900 m) - ZELT
VERPFLEGUNG FMA
HOHENMETER AUFSTIEG 300m
HOHENMETER ABSTIEG 250 m
GEHZEIT 3-4std
UBERNACHTUNG Karanga (4030 m) - ZELT

VERPFLEGUNG FMA
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Detailprogramm

Tag 6: Zu den Barafu-Hiitten (4600)

Die heutige Etappe ist kurz aber anstrengend. Vom Karanga Camp steigen wir weiter auf
bis zu den Barafu- Hitten, unserem letzten Lager vor dem Gipfel. Auf 4600 Meter wird
die Luft nun wirklich diinn und die Akklimatisierung der letzten Tage macht sich bezahlt.
Nach einem friihen Abendessen gehen wir bald schlafen, da die Nacht nur kurz und die
Anstrengungen am nachsten Tag groB sein werden.

Tag 7: Auf den Kibo, das Dach Afrikas

Um Mitternacht werden wir geweckt und nach einem kurzen Frihstlck starten wir mit
Stirnlampen ausgeristet in die Gipfeletappe unserer Besteigung. Der gut ausgetretene
Pfad in Gerdll und Lava windet sich in kurzen Kehren bis zum Kraterrand hinauf. Nach 5
anstrengenden Stunden und 1200 H6henmeter Anstieg in immer dlinnerer Luft stehen
wir endlich am Kraterrand.

Der ,Stella Point” ist geschafft, wir befinden uns auf 5800 Meter. Hier legen wir eine
langere Rast ein, warmer Tee ist willkommen und die ersten wadrmenden Strahlen der
aufgehenden Sonne lassen das Panorama aufleben. Doch noch trennen uns gute 100
Héhenmeter vom Uhuru-Peak, mit 5895 Meter der héchste Punkt Afrikas. Am Kraterrand
folgen wir langsam dem Pfad, vorbei an riesigen und beeindruckenden Gletscherfeldern,
bis wir nach einer knappen Stunde den Gipfel des Kibo erreicht haben. Das unvergleich-
liche Panorama lasst die Erschépfung weichen und Freude Uber die erfolgreiche Gipfel-
besteigung macht sich breit.

Der lange Abstieg in das Lager, wo unsere Mannschaft mit einem wohlverdienten Mittag-
essen auf uns wartet, geht Uber Schotter-ReiBen tberraschend gut und die dicker wer-
dende Luft Iasst uns aufatmen. Doch noch sind unsere heutigen Mihen nicht ganzlich
bewaltigt: Am Nachmittag fuhrt uns der Weg noch bis zur Mweka Hutte, unserem letztem
Lager auf 3100 Meter.

Tag 8: Abstieg zum Mweka Gate

Der letzte Abstieg zum Mweka Gate fiihrt uns wieder in den tropischen Dschungel. Nach
3 Stunden Abstieg erreichen wir das Mweka Gate, wo wir den Nationalpark wieder ver-
lassen und unser Minibus auf uns wartet. Nach kurzer Riickfahrt zu unserem Hotel erwar-
tet uns ein warmes Mittagessen.

Tag 9: Safari im Tarangire Nationalpark

Nach dem Frihstlick Start der Safarifahrt. Ihr englischsprachiger Fahrer ist zugleich er-
fahrener Wildtierflhrer, flr den es eine Ehrensache sein wird, lhnen samtliche Tiere zu
zeigen. Von Moshi fahren Sie zundchst in den Tarangire Nationalpark, der fir seine riesie-
gen Elefantenherden und die beriihmten Baobab Baume bekannt ist.

Nach einer aufregenden Safarifahrt mit Picknick im Park néchtigen Sie in einer schon ge-
legenen Lodge in Karatu im Ngorongoro Conservation Gebiet. Die Lodge hat eine groBe
Gartenanlage sowie einen Swimmingpool.

Tag 10: Der Ngorongoro Crater

In der Friih befahren Sie den Kraterboden und beobachten die vielféltige Fauna, die
sich in dieser geschutzten Umgebung entwickelt hat. Der Ngorongoro Krater ist ein
kleiner Mikrokosmos in dem nahezu sédmtliche Tiere Afrikas zu beobachten sind, unter
anderem Nashérner und Leoparden. Am Nachmittag Riickfahrt und Ubernachtung in
unserem Hotel in Arusha.

Tag 11: Heimflug oder Reiseverlangerung

Je nach Flugplan Transfer zum Flughafen und Heimflug und Weiterreise.

CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria

fon: +43 512 28 45 61 - mail: info@clearskies.at - web: www.clearskies.at

HOHENMETER AUFSTIEG

600 m

GEHZEIT 3-4Std
UBERNACHTUNG Barafu (4600 m) - ZELT
VERPFLEGUNG FMA
HOHENMETER AUFSTIEG 1300 m
HOHENMETER ABSTIEG 2800 m
GEHZEIT 12-15Std
UBERNACHTUNG Mweka (3100 m) - ZELT
VERPFLEGUNG FMA
HOHENMETER ABSTIEG 1450 m
GEHZEIT 3-4Std
UBERNACHTUNG Moshi - HOTEL
VERPFLEGUNG FMA
FAHRT ZUM NATIONALPARK ca. 3-4 Std
UBERNACHTUNG Karatu - LODGE****
VERPFLEGUNG FMA
FAHRT VOM NATIONALPARK ca.1Std
FAHRT ZURUCK NACH ARUSHA ca. 4-5 Std

UBERNACHTUNG Arusha - HOTEL
VERPFLEGUNG FMA
VERPFLEGUNG F
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Ausrustungsliste

Schlafsack/Gepack

Personliche Hygiene/Medikamente

Schlafsack mit Komfortbereich mind. -10°C

Personliche Medikamente und erste Hilfe

Impfschutz tUberprifen (siehe ,,Gesundheitsinformation®)

C]
[ ] Isomatte (z.B. Therm a Rest)
C]

Tagesrucksack (Vol. 30 - 40 Liter)
z.B. Gregory Z40 oder Gregory Jade 38 (mit integrierter
Regenhdille)

[ Seesack oder Rucksack zum Transportieren der personlichen
Ausriistung (Trager)
z.B. CLEARSKIES Duffle Bag (85 Liter)

[ Wanderstdcke (teleskopisch)

Schuhe

Kulturbeutel und Handtuch

Klopapier (1 Rolle)

Evitl. Handdesinfektionsgel

Feuchtticher

O Odood d

Insektenschutz (Authan, Nobite 0.4.) fiir Safari

0w
o
-
n
=4
Q
D
7

] Bergschuhe mit fester Profilsohle (kndchelhoch)

[ ] Turnschuhe oder andere Freizeitschuhe bzw. Badeschlappen

[ | ev. leichte Gamaschen fiir Gipfeletappe (Schotter)

Bekleidung

Regen- und windfester Anorak (Goretex)

Regenschutz: Rucksackhiille, Regenponcho oder Uberhose
ein kleiner Knirps ist von Vorteil

Warme Bekleidung (z.B. Fleecejacke oder —pullover), empfeh-
lenswert sind ein leichter Daunen- oder Primaloft Anorak

ZweckmaBige Wander- und Bergkleidung (u. a. 2 Paar lange
Hosen, 3 Paar Bergsocken)

Thermo-Unterwésche

Mutze, warme Handschuhe

Halstuch oder Schlauchtuch (,,Buff“) (als Mundschutz vor
Staub und kalter Luft)

langarmliges Shirt/Bluse fir Abend als Mickenschutz)

Bequeme, leichte Reisekleidung fiir die Safari (lange Hose, ev.

O O goog d o gd

Badeanzug, Bikini oder Badehose (Hotel Moshi)

o Bitte beachten!

Pro Teilnehmer werden ca. 15 kg an Gepéack von den
Tragern Ubernommen. Sie tragen untertags nur lhren
Tagesrucksack.

Sie kdnnen vor Ort Ausristungsgegensténde (z.B. Schlaf-
sack, einfache Matten, Wanderstdcke etc.) ausleihen.
Bitte kontaktieren Sie uns bei Bedarf.

Sonnenschutz (z.B. LSF +30)

Sonnenbrille, Sonnenhut

Taschenlampe oder Stirnlampe

Taschenmesser (bitte nicht im Handgepack!)

Fotoapparat

Speicherkarten fir Fotoapparat, Ersatzbatterien, Ersatzakkus

Ladegerat fur Fotoapparat bzw. Mobiltelefon

Evtl. Hbhenmesser, Kompass
z.B. CASIO ProTrek PRW-2500 (Solarbetrieb, Weltzeit usw.)

O Odood o o

1-2 Trinkflaschen (je Vol. 1 Liter) und 1 Thermosflasche
(Bitte beachten, dass Leichtplatikflaschen am Berg nicht
erlaubt sind!)

[

Musliriegel, Nusse oder ahnliches als Kraftfutter fur Gipfel-
etappe

L] Fernglas fur Safarifahrt

Ein paar Tipps

* Reisegepack im Hotel
Sie kdnnen wahrend den Besteigungen in unserem Hotel
in Moshi eine Reisetasche bzw. sonstiges Gepack in einem
eigenen Gepackaufbewahrungsraum deponieren.

* Friichte-, Krauter- oder Griiner Tee
Als Abwechslung zu den angebotenen Teesorten (Schwarz-
tee, Frichtetee) in den Zeltlagern

* Hustenzuckerin
Mit zunehmender H6he wird die Luft sehr trocken und es
kann zu Halsbeschwerden kommen.

CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
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Landerinformationen, Tipps und Bemerkungen

Geografie / Landschaft

Tansania, seit 1964 die ,Vereinigte Republik Tansania®, ist das groBte Land Ostafrikas und
grenzt im Osten an den Indischen Ozean, im Norden an Kenia und Uganda, im Westen an
Ruanda, Burundi und die Demokratische Republik Kongo (friiher Zaire) und im Stiden an Sam-
bia, Malawi und Mosambik. Einige der Landesgrenzen werden dabei von Flissen und Seen
gebildet, wie im Nordosten vom wasserreichsten afrikanischen See, dem Viktoria-See und
im Siiden vom Malawi-See. Die Gesamtflache Tansanias betragt 945.097 km2 und ist somit
tiber 11 Mal so groB wie Osterreich. Neben der offiziellen Hauptstadt Dodoma ist vor allem die
groBte Stadt und zugleich der Regierungssitz Daressalam mit Uber 2,5 Mio. Einwohnern von
Bedeutung.

Das Landschaftsbild Tansanias ist von groBflachigen Plateaus gepragt. Das prominenteste
ist dabei das Zentralplateau, welches sich auf ca. 1200 Metern Hohe Uber den GroBteil des
Norden und Westen des Landes erstreckt. Gewaltige Berge, durch die vulkanische Aktivitat
im afrikanischen Grabenbruch entstanden, heben sich aus den Ebenen hervor und bestimmen
als ,Wolkenfanger* wesentlich das Klima. Im Norden Tansanias thronen majestatisch zwei der
vier hdchsten Berge des afrikanischen Kontinents, der 4566 m hohe Mt. Meru und der 5895 m
hohe, vergletscherte Mt. Kilimanjaro — das ,,Dach Afrikas*.

Tansania ist ein Land der Extreme: das Spektrum der Vegetations- und Landschaftsformen
reicht von tropischem Regenwald Uber die Lavagerdllwisten der erloschenen Vulkane bis hin
zum ewigen Eis der Kilimanjaro-Gletscher. Wahrend an den Gebirgshangen Nebelwalder zu
finden sind, werden zwei Drittel des Landes von riesigen Trockenwaldern und Savannen, wie
der hochgelegenen Masai-Savanne, Uberzogen. In Kiistennédhe dominiert Gppig-tropische Ve-
getation mit Palmen. Auf den Inseln Sansibar und Pemba, die etwa 50 km vor der Kiiste liegen,
sind neben den Kokospalmen zahlreiche Vanille-, Nelken- und anderen GewUrz- und Frucht-
baume beheimatet. Eine weitere landschaftliche Besonderheit dieser Region bilden auBerdem
die bis zu 5 m hohen Mangrovenb&ume. Zwischen den beiden Inseln im indischen Ozean und
dem Festland haben sich Uber die Jahrtausende Korallengarten gebildet, in denen eine arten-
reiche Unterwassertier- und Pflanzenwelt vorzufinden ist. Neben beriihmten Tauchrevieren,
weiBen Ozeanstréanden und glasklarem Meer findet sich auf Sansibar auch ,Stone Town*, das
historische Zentrum von Sansibar-Stadt, ein quirliges Gassengewirr mit vielen schonen Ge-
schaften und alten arabischen Hausern, das seit dem Jahr 2000 UNESCO Weltkulturerbe ist.

Tansania ist eine der am frihesten vom Menschen besiedelten Regionen der Erde. Nach Auf-
fassung der Paldoanthropologen liegt die Wiege der Menschheit im tansanischen Rift Valley.
So fand man in der Olduvai-Schlucht Gber 3 Millionen alte FuBspuren von aufrecht gehenden
Hominiden sowie Kiefer- und Knochenstticke von Australopithecus und Homo habilis..

Tierwelt / Nationalparks

Tansania verfligt Uber eine einzigartige Artenvielfalt, die nicht zuletzt auf die Bemihungen im
Bereich des aktiven Naturschutzes zurtickzuflihren ist. In der weltbekannten Serengeti lebt
fernab der menschlichen Zivilisation die groBte zusammenhangende Population an Wildtieren:
allen voran die begehrten ,,Big Five“ einer jeden Foto-Safari, ndmlich Elefant, Nashorn, Buffel,
Léwe und Leopard, aber auch zahlreiche andere Saugetiere, Vogelarten und Reptilien. Um
diese Tiere zu schiitzen, hat man in Tansania inzwischen zehn Nationalparks und sieben Wild-
schutzgebiete angelegt, u. a. Tarangire NP, Ngorongoro Conservation Area, und den berihm-
ten Serengeti NP. Mit seinen Reservaten, Naturschutzgebieten, Meeres- und Nationalparks
schiitzt Tansania 38 % seines Territoriums — wesentlich mehr als viele der wohlhabenderen
Nationen der Welt.

Ein faszinierendes Naturschauspiel spielt sich alljahrlich in der Serengeti ab: rund 1,2 Millionen
Gnus, sowie 200.000 Zebras und 400.000 Gazellen, Topis und Antilopen, wandern in riesigen
Herden, getrieben von der Suche nach nahrhaften Grasern und legen dabei jahrlich ca. 3.000
Kilometer zurlick, wobei sie von Raubtieren gejagt werden.

CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck
fon: +43 512 28 45 61 - mail: info@clearskies.at - web: www.clearskies.at

Giraffe im Tarangire Nationalpark
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Landerinformationen, Tipps und Bemerkungen

Klima / Trekkingwetter

Tansania ist ein tropisches Reiseland, das durch die Nahe zum Aquator ganzjahrig warme
bis heiBe Temperaturen aufweist und grob in 12 Tages- und 12 Nachtstunden geteilt ist. Die
Kustenregionen und die Inseln bieten meist heies und tropisches Klima (25 - 35°C) mit hoher
Luftfeuchtigkeit (70-85%) und warmen Nachten. Das Zentralplateau, auf etwa 1200 m Hoéhe,
weist groBere Temperaturschwankungen mit sehr trockenen und warmen Tagen (bis 35°C) und
eher kiihlen Nachten auf. In den Stadten Arusha und Moshi ist es tagslber oftmals sehr heif3
(Gber 38°C) und auch nachts kihlt es nur selten ab. Im Kilimanjaro-Gebiet

herrscht ganzjéhrig gemaBigtes Klima mit Durchschnittstemperaturen um die 22°C. In den
N&chten ist es meist sehr kiihl und am Kilimanjaro kann es ab einer Héhe von circa 4.500 m
auch wahrend der Trockenzeiten zu leichtem Schneefall kommen.

In Tansania gibt es zwei Trockenzeiten: die ,warme*“ von Mitte Dezember bis Mitte Mérz und
die ,kihlere” von Anfang Juli bis Mitte Oktober, die von 2 Regenzeiten unterbrochen werden,
némlich der ,groBen“ Regenzeit von April bis Juni und der ,kleinen“ Regenzeit von Oktober
bis Anfang Dezember. Die Hochsaison fiir Safarireisen liegt im Juli und im August wahrend der
Migration der Tiere. Die besten Bedingungen flr Bergbesteigungen findet man wéhrend den
beiden Trockenzeiten, da die Sicht auf den Kibo in diesen Perioden meistens frei ist. Dies sind
jedoch auch die am héchsten frequentierten Zeiten fir Gipfelbesteigungen. Vergleichsweise
ruhig ist es dagegen im Juni, Oktober und Mérz.

Klimatabelle Arusha (1387 m)

i

Ausblick auf die Heidewalder

Gletscher im Krater

JAN FEB  MAR  APR MAI JUN JUL  AUG SEP  OKT NOV  DEZ
TEMPERATUR MAX. (°C) 27 28 27 24 22 22 21 22 24 26 26 26
TEMPERATUR MIN. (°C) 13 13 15 15 14 13 11 12 12 13 14 14
SONNENSTUNDEN 8 8 8 6 6 6 6 7 8 9 8 8

REGENTAGE i 8 13 20 16 7 5 5 4 7 13 15
NIEDERSCHLAG (MM) 69 75 149 314 152 26 12 12 14 34 123 107

Bevolkerung und Sprache

Tansania ist ein Vielvélkerstaat mit ca. 41 Millionen Menschen, die Uber 130 Ethnien angeh&-
ren, gepragt von unterschiedlichen Kulturformen, Religionen, Traditionen und zum Teil auch
verschiedenen Dialekten. Es werden insgesamt 128 Sprachen gesprochen. Die Nationalspra-
che ist Swahili. AuBerdem werden Englisch und Arabisch sowie Bantudialekte gesprochen.

Gesundheitsinformationen / Impfungen

Fur die Einreise nach Tanzania aus Ostrreich bzw. Deutschland ist sind keine Impfungen vor-
geschrieben. Empfehlenswert sind wie bei den meisten Fernreisen Impfungen gegen Tetanus,
Diphtherie, Polio, Tetanus, Typhus und Hepatitis A u. B . Flr langere Aufenthalte sind Impfun-
gen gegen Cholera, Gehirnhautentziindung angeraten.

Bitte beachten - Gelbfieberrimpfung: Eine verpflichtende Gelbfieberimpfung ist nur bei ei-
ner Einreise Uiber Land von einem Gelbfiebergebiet notwendig. (z.B. Uberlandfahrt von Kenia
nach Tanzania). Internationale Impfkarte nicht vergessen!

HINWEIS fiir Fliige liber Addis Abeba (Flug Ethiopian Airways) oder iber Nairobi (KLM, Air
Kenya): Fr die Einreise in Tanzania mit einem Zwischenstopp in einem Gelbfiebergebiet (Athi-
opien, Kenia) wird eine Gelbfieberimpfung nur dann benétigt, wenn man den Flughafen beim
Zwischenstopp verlassen hat oder mindestens einen 12-stlindigen Aufenthalt am Flughafen
hatte.

Falls eine Gelbfieberimpfung kontrolliert wird, zeigen Sie bitte ihr Flugticket vor, auf dem er-
sichtlich ist, dass Sie nur einen Transit-Aufenthalt unter 12 Stunden hatten.

CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck
fon: +43 512 28 45 61 - mail: info@clearskies.at - web: www.clearskies.at
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Kilimanjaro 5895m.
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Landerinformationen, Tipps und Bemerkungen

Gesundheitsinformationen / Impfungen (Forts.)

HINWEIS fiir eine Einreise nach Sansibar: Auch fir die Einreise nach Sansibar ist keine
Gelbfieberimpfung mehr vorgeschrieben.

Malaria: Fir das ganze Land wird eine Malaria-Prophylaxe angeraten. Allerdings gelten Ge-
biete iber 2000m Seehdhe generell als zu hoch flir die Malaria-Micke.

Fur den Aufenthalt in Moshi oder wahrend einer Safari empfehlen wir folgenden Malaria-
Schutz (wirksamer Insektenschutz, den ganzen Kérper abdeckende Kleidung, Insektensprays
zum Imprégnieren der Kleidung, Hotels mit Aircondition und/oder nachtens Moskitonetze bei
Zeltsafaris).

Bitte lassen Sie sich von lhrem Arzt beraten!

In die Reiseapotheke gehoren jedenfalls Medikamente gegen Durchfall, Antibiotika, Lo-
tion gegen Insekten, Sonnenschutzmittel und Verbandszeug.

Beachten Sie bitte, dass die medizinische Versorgung in Tanzania nicht dem westeuropéi-
schen Standard entspricht. Die Zahl der HIV-infizierten Personen ist hoch, VorsichtsmaBnah-
men werden daher dringend empfohlen. Beriicksichtigen Sie das bitte bei lhrem Versiche-
rungsschutz wéhrend der Reise.

Trinkwasser

Bitte trinken Sie niemals Wasser aus dem Wasserhahn, einem Brunnen oder Bach, ohne es
vorher zu entkeimen (z.B. mit Micropur) oder abzukochen. Zahneputzen ist in der Regel kein
Problem. Achten Sie beim Kauf von Mineralwasser darauf, dass der Verschluss intakt ist.

Bitte beachten Sie, dass am Berg keine Leichtplastik-Flaschen erlaubt sind. Sie erhalten
von lhrer Kiichencrew abgekochtes Wasser, welches in lhre Trinkflasche (Sigg, Nalgene 0.4.
bzw. Thermosflasche) abgefillt wird. Sie kdnnen dieses Wasser, wenn Sie méchten noch zu-
séatzlich entkeimen, dies ist bei abgekochtem Wasser aber nicht notwendig.

Waéhrung/Geld

Offizielle Wahrung ist der Tansania-Schilling (TSh, TZS, TS), mit einem Kurs von ca.
1,-€ = ca. 2.900,- TSh. Ein Tansanischer Schilling ist in 100 Cents eingeteilt. Die Mitnahme
von Fremdwahrung ist unbegrenzt erlaubt, doch deklarationspflichtig. Sie kbnnen TSh nur in
Tansania wechseln. Es empfiehlt sich die Mitnahme von US Dollar oder Euro in bar.

Bitte achten Sie darauf, dass die Scheine (speziell US-$) neu sind, da sie sonst zu einem
schlechteren Kurs angenommen werden.

Sie kénnen bei Ihrer Ankunft am Flughafen Geld wechseln oder in einer Wechselstube wahrend
den Fahrten. GroBe Scheine (US $ 50.- und 100.-) werden zu einem besseren Kurs gewechselt.

Kreditkarten/Bankomatkarten: Es gibt in Tansania mittlerweile einige Geldautomaten (ATM),
an denen Sie mit Ihrer Bankomat- oder Kreditkarte Geld beheben kénnen.

Generell raten wir jedoch weiterhin dazu, Bargeld mitzunehmen und die Bankomatkarte nur fur
Notfélle zu verwenden, da man sich nicht auf die Gerate nicht immer verlassen kann.

Bitte beachten Sie, das seit 2014 das GeoControl Schutzprogramm fur Bankomatkarten in
Kraft ist. Fir Bargeldbehebung auBerhalb Europas muss lhre Bankomatkarte von lhrer Bank
freigeschaltet werden! Bitte kontaktieren Sie lhre Bank!

Die Ausfuhr der Landeswéhrung ist verboten, die Mitnahme von Fremdwa&hrung ist bis zum
bei der Einreise deklarierten Betrag erlaubt. Keine Beschrankungen sind hinsichtlich Waren
bekannt. Die Ausfuhr von Gegenstanden, die aus dem Material geschitzter Tiere hergestellt
sind und nicht den Vorschriften des Washingtoner Artenschutzabkommen entsprechen, ist
verboten.

Am Shira Plateau

CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
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Landerinformationen, Tipps und Bemerkungen

Trinkgeld

Unsere Mannschaften werden ausreichend und den landestiblichen MaBstaben entsprechend
gut entlohnt. Aber natirlich stellt das Trinkgeld fir diese Menschen eine willkommene und
oftmals erwartete Nebeneinnahmequelle dar.

Bitte rechnen Sie folgende Trinkgelder fiir die Mannschaften ein:

Bei 4 Teilnehmern am Mt. Meru: ca. USD 60,- bis USD 100,- pro Teilnehmer; am Kilimanjaro:
ca. USD 160,- bis 230,- pro Teilnehmer, je nach GruppengréBe. Ublicherweise wird das Trink-
geld von den Teilnehmern gesammelt und am Ende der Tour auf die Mannschaft aufgeteilt.
Das Trinkgeld wird Ublicherweise in USD ausbezahlt, kann aber auch in Tanzanischen Shilling
oder Euro bezahlt werden (Bitte keine EURO Miinzen!).

Der Safariguide erhalt 15-20 USD pro Tag von der ganzen Gruppe.

Wir informieren Sie in unseren letzten Reiseinformationen - ca. 1 Monat vor Abreise - noch-
mals genau uber die GréBe Ihrer Mannschaft und die Trinkgeldempfehlung.

Bitte beachten Sie: Das Trinkgeld ist Ausdruck Ihrer Zufriedenheit und es bleibt lhnen Uber-
lassen in welcher Héhe Sie Trinkgeld geben. Wir raten Ihnen, das Trinkgeld jedem Tréger bzw.
Guide am Ende persénlich zu geben und nicht eine Gesamtsumme an den Guide. So schlie-
Ben Sie Missverstandnisse aus.

Am Berg werden Sie ansonsten kaum Geld brauchen, ein paar einzelne Dollars (10 — 20) bzw.
Tansanische Schillings sind aber immer gut in der Tasche zu haben.

Geschenke

Sollten Sie etwaige Geschenke fir Einheimische mitnehmen wollen, bitten wir Sie dies im Vor-
hinein mit uns zu klaren, nicht alle ,,gut gemeinten“ Geschenke erfiillen diesen Zweck, manche
kénnen eher schadlich sein.

Als Gastgeschenke eignen sich erfahrungsgemaB z.B. Taschenmesser, Stirn-/Taschenlam-
pen, und vor allem nicht mehr gebrauchte (aber in gutem Zustand) Anoraks, Fleecejacken,
Bergschuhe, usw.

Bitte beachten Sie, dass Geschenke kein Trinkgeldersatz sind.

Wir wollen die einheimischen Kinder nicht zu Bettlern erziehen daher bitten wir Sie, weder
SuBigkeiten noch Stifte u. dgl. an die Kinder entlang des Treks zu verteilen!

Zeitverschiebung

Die Zeitverschiebung in Tansania betragt + 2h gegentuber MEZ. Es gibt in Tansania keine Som-
merzeit, d.h. in den Sommermonaten betragt die Zeitverschiebung + 1h.

Elektrischer Strom

Fur elektrische Gerate bendtigt man dreipolige Stecker. (Zwischenstecker erforderlich - 240
Volt/50 Hertz, meist kann man diese im Hotel ausleihen). Ladegerate mit schmalen Steckern
kdnnen Uberlicherweise ohne Adapter verwendet werden.

Visum

Wir empfehlen Reisenden aus Deutschland und Osterreich oder der Schweiz das Visum
bereits vor lhrer Abreise ONLINE zu beantragen.

Die Organisation des E-Visums ist einfach und die Kosten betragen USD 50,- (mit Kreditkarte
zu bezahlen). Sie bendtigen ein eingescanntes Passbild, eine eingescannte Kopie lhres Reise-
passes (mind. 6 Monate Giiltigkeit ab Einreise, 3 freie Seiten) sowie |hr Flugticket.

Die Beantragung erfolgt auf folgender Website: https://eservices.immigration.gv.tz/visa
Achtung: Das Visum kann erst ab 3 Monate vor Abreise beantragt werden und die
Ausstellung dauert ca. 10 Werktage.

Sie kdnnen das Visum auch direkt am Flughafen ausstellen zu lassen. Aufgrund neuer
Einreisebestimmungen kann dies jedoch etwas dauern.

CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck
fon: +43 512 28 45 61 - mail: info@clearskies.at - web: www.clearskies.at

Der Uhuru Peak - héchster Punkt Afrikas

Beim Rongai Gate

Blick auf den Mt. Meru

Mweka Camp beim Abstieg
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Buchung und Zahlungsmodalitaten

Buchung der Reise

Fur eine Buchung dieser Reise bitten wir Sie, das entsprechende Formular auf unserer Web-
seite auszufillen. Gerne kdnnen Sie auch in unserem Biro anrufen...

Nach Eingang lhrer Buchung erhalten Sie so rasch wie mdglich eine entsprechende Bu-
chungsbestatigung sowie die Rechnung Uber die Anzahlung der Reise (20%).

Diese Anzahlung ist umgehend zu begleichen.

Sollten Sie lhre Internationale Flugreise ebenfalls tber CLEARSKIES buchen, so werden
Ihnen die entsprechenden Kosten sofort in Rechnung gestellt.

Ebenso wird eine eventuelle Reiseversicherung, die Sie (ber CLEARSKIES abschlieBen
sofort in Rechnung gestellt.

Die Restzahlung der Reise ist innerhalb von 20 Tagen vor Abreise fallig. Wir senden lhnen
rechtzeitig eine entsprechende Rechnung sowie alle letzten wichtigen Infos vor lhrer Abreise
zu.

Bezahlung
Spesenfreie Bankiiberweisung: Sie erhalten mit der Rechnung unsere Kontodaten und

kénnen die Zahlung spesenfrei durchfihren.

Kunden aus der Schweiz kdnnen unsere CHF-Kontoverbindung in der BTV Staad (Schweiz)
spesenfrei nutzen.

Kreditkartenzahlung: Die Bezahlung lhrer Reise mit Kreditkarte ist prinzipiell moglich.
Bitte beachten Sie, dass hier teilweise Spesen entstehen kdnnen. Bitte kontaktieren Sie
uns diesbeziglich telefonisch.

Bis bald in Tansania !
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